
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

І.  Пояснительная записка 

 Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования,  на основе  

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 "Об утвер-

ждении и введении в действие федерального государственного образовательного 



стандарта начального общего образования" (зарегистрированного в Минюсте России 

22 декабря 2009 года, регистрационный номер 17785); 

 Приказов Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241,от 22 сентября 

2011года №2357, от 18 декабря 2012года №1060 «О внесении изменений в федераль-

ный государственный образовательный стандарт начального общего образования», 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. 

№ 373 ;  

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», СанПиН 2.4.2.2821-10  утвержденных  Главным   

санитарным  врачом  Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189,  зарегистри-

рованных в Минюсте РФ 3.03.2011 № 19993; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ Верх-

Красноярской СОШ; 

 Авторской программы  «Окружающий мир» авторов А. А. Вахрушев, Д. Д. Данилов, 

А. С. Раутиан, С. В. Тырин. 

  

Особенностями содержания этого учебного предмета являются: интегрированный характер 

предъявления естественнонаучных и обществоведческих знаний, особое внимание к расширению 

чувственного опыта и практической деятельности школьников, наличие содержания, обеспечи-

вающего формирование общих учебных умений, навыков и способов деятельности; возможность 

осуществлять межпредметные связи с другими учебными предметами начальной школы. Учеб-

ный предмет «Окружающий мир» вносит существенный вклад в формирование информационной 

культуры младших школьников; они осваивают различные способы получения информации, ис-

пользуют алгоритмы, модели, схемы и др. 

Цели  и задачи обучения 

 Цели: 

 развитие умений наблюдать, анализировать, обобщать, характеризовать объекты окру-

жающего мира, рассуждать, решать творческие задачи; 

 освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального; о 

человеке и его месте в природе и в обществе; 

 воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру; 

экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств; формирование 

потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и ук-

реплять здоровье 

 Задачи:  

 Формирование уважительного отношения к семье, населѐнному пункту, региону, в котором 

проживают дети, к России, еѐ природе и культуре, истории и современной жизни; 

 Осознание ребѐнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нѐм; 

 Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различ-

ных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

II.  Общая характеристика учебного предмета 
 Окружающий мир как учебный предмет несет в себе большой развивающий потенциал: у 

детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их познавательные интересы и спо-

собности; создаются условия для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в 

рамках данного учебного предмета, имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с прак-

тической жизнью младшего школьника.  

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлѐн на основе следующих ведущих 

идей: 



 идея многообразия мира; 

 идея целостности мира; 

 идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в со-

циальной сфере. На основе интеграции естественно-научных, географических, исторических 

сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая многообразие 

природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов.  Фундаментальная 

идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; еѐ реализация осуществляет-

ся через раскрытие разнообразных связей:  

 между неживой природой и живой,  

 внутри живой природы,  

 между природой и человеком. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, основан-

ного на признании самоценности, на включении в нравственную сферу отношения не только к 

другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию народов России 

и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-поисковый 

подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение различных спо-

собов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы обучения 

с применением системы средств, составляющих единую информационно-образовательную среду.  

Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной жизни, выполняют практические 

работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные творческие задания. Про-

водятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений 

окружающего мира. и т. д. Деятельностный подход – один из основных методов достижения  ре-

зультатов. 

 

 

III. Описание место учебного  предмета, курса в  учебном плане  

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

      В соответствии с  учебным планом МКОУ Верх- Красноярской СОШ  в 4 классе на учебный 

предмет  «Окружающий мир»  отводится   2 ч. в неделю,  68ч  в год. 

 

ІV. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе в 

целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания. 

 Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира – частью живой и неживой природы. Любовь к природе означает 

прежде всего бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также 

переживание чувства красоты, гармонии, еѐ совершенства, сохранение и приумножение еѐ богат-

ства. 

 Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенство-

ванию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его состав-

ляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. 

 Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через со-

страдание и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви. 

 Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 

разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

 Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребѐнка социальной и обра-

зовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов России от 

поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 

 Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния 

нормального человеческого существования. 



 Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свобо-

ды, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого всегда 

по всей социальной сути является человек. 

 Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание 

чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим лю-

дям. 

 Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, 

представителя страны и государства. 

 Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающее-

ся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

 Ценность человечества – осознание человеком себя как части мирового сообщества, для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к 

многообразию их культур. 

 

V. Личностные, метапредметные и предметные 

результаты освоения  предмета, курса 

4-й классы 

Личностными результатами изучения курса «Окружающий мир» в 4-м классе является форми-

рование следующих умений:  

выпускники  научатся 

 Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и 

ценностей: учиться отделять поступки от самого человека.  

 Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные про-

стые поступки можно оценить как хорошие или плохие.  

 Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила 

поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей).  

 В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения, делать выбор, 

какой поступок совершить.  

В результате  изучения курса «Окружающий мир»  

выпускники  получат возможность научиться: определять своѐ отношение к миру. 

 

Предметными результатами изучения курса «Окружающий мир» в 4-м классе является форми-

рование следующих умений. 

Часть 1. Человек и природа 

 В результате  изучения курса «Окружающий мир»  

 выпускники  научатся 

 

 объяснять роль основных органов и систем органов в организме человека;  

 применять знания о своѐм организме в жизни (для составления режима дня, правил поведе-

ния и т.д.);  

 называть основные свойства воздуха как газа, воды как жидкости и полезных ископаемых 

как твѐрдых тел;  

 объяснять, как человек использует свойства воздуха, воды, важнейших полезных ископае-

мых;  

 объяснять, в чѐм главное отличие человека от животных;  

 находить противоречия между природой и хозяйством человека, предлагать способы их 

устранения.  

 В результате  изучения курса «Окружающий мир»  выпускники  получат возможность нау-

читься 

 оценивать, что полезно для здоровья, а что вредно;  

 доказывать необходимость бережного отношения к живым организмам.  

Часть 2. Человек и человечество 

В результате  изучения курса «Окружающий мир»  

 выпускники  научатся 



 по поведению людей узнавать, какие они испытывают эмоции (переживания), какие у них 

черты характера;  

 отличать друг от друга разные эпохи (времена) в истории человечества;  

 объяснять различия между людьми современного человечества: отличать граждан разных 

государств; национальность человека от его расы; верующих разных религий и атеистов.  

 В результате  изучения курса «Окружающий мир»  

получит возможность научиться определять  своѐ отношение к миру: 

 объяснять, какие интересы объединяют тебя с твоими родственниками, друзьями, земляка-

ми, гражданами твоей страны, что объединяет всех людей на Земле в одно человечество;  

 замечать и объяснять, какие поступки людей противоречат человеческой совести, правилам 

поведения (морали и праву), правам человека и правам ребѐнка. Предлагать, что ты сам 

можешь сделать для исправления видимых нарушений.  

VI. Содержание  учебного  предмета, курса 

4-й класс. Раздел 1: «Человек и природа»  

Человек и его строение 

Устройство человека. Основные системы органов тела человека и их роль в жизни организма. 

 Кожа. Строение кожи. Кожа и еѐ роль в защите от холода и жары, внешних воздействий, 

микробов (бактерий). Кожа – орган чувств. Чувствительность пальцев. Узоры на ладонях и паль-

цах. 

 Движение человека. Внутренний скелет, его преимущества и недостатки. Непрерывный 

рост костей. Кости и их прочность. Суставы. Подвижность в позвоночнике и плечевом суставе. 

Переломы, вывихи. Как оказать первую помощь? Мышцы – движители тела и его скелета. Мыш-

цы и сустав 

 Пищеварение. Органы пищеварения. Правила здорового питания. Пищеварение и его роль 

в превращении пищи в универсальный источник энергии и строительный материал, общий всем 

живым существам: белки, углеводы и жиры. 

 Органы выделения и их роль в удалении вредных веществ и лишней воды из клеток.  

 Органы дыхания: носовая полость, глотка, трахеи, бронхи, легкие. Гигиена дыхания. Как 

мы дышим? Как мы разговариваем? Чихание и кашель. Трахеит, бронхит, воспаление лѐгких. 

 Круги кровообращения. Сердце – насос. Артерии, вены и капилляры. Артериальная и ве-

нозная кровь. Пульс. Давление крови. 

Кровь и еѐ транспортная функция внутри организма.  

 Мозг – орган управления. Нервная система: мозг и нервы. Функция нервной системы – 

быстрая и точная передача сигналов управления от мозга к органам и осведомительной инфор-

мации о состоянии органов к мозгу. Головной и спинной мозг. Нервы – «провода» нервной сис-

темы. Наши ощущения. Мышление. Железы внутренней секреции и выработка гормонов, разно-

симых кровью по всему организму.  

 Органы чувств. Глаза – органы зрения.. Нос – орган обоняния. Ухо – орган слуха. Язык – 

орган вкуса. Кожа – орган осязания. Орган равновесия. Боль – сигнал опасности. Специфика чув-

ствительных клеток и отсутствие специфики проведения сигнала по нервам. 

 Размножение – свойство живых организмов. Эмбрион – орган матери. Питание и дыхание 

эмбриона. Рождение. Зависимость ребѐнка от матери. Человеком не родятся, а становятся. 

 Травмы. Микробы – возбудители болезней. Бактерии и вирусы. Прививки и их роль в спа-

сении нас от болезней. Медицина побеждает страшные недуги. Физкультура – необходимый 

элемент культуры цивилизованного человека. 

Происхождение человека  

  Предки человека – человекообразные обезьяны и их особенности. Человек и его разум. 

Речь. Появление человека разумного. 

Рукотворная природа  

 Приручение и разведение домашних животных, разведение культурных растений. Породы 

и сорта. Животноводство и растениеводство, их роль в хозяйстве человека.. 

 Изобретение рычага и его использование для изготовления инструментов.  

Устройство простейшего парового двигателя, гидравлический пресс и домкрат. 

 Воздух, его состав и свойства Воздушный шар.  



 Горные породы и минералы, их использование человеком. Свойства горных пород и ми-

нералов (постоянная форма, прочность, твѐрдость 

 Металлы, их свойства (твѐрдость, пластичность, расширяются при нагревании, проводят 

тепло и электричество), добыча и использование. Бронза, железо и его сплавы. Способы обра-

ботки металлов. Использование различных металлов. 

 Торф, каменный уголь, нефть и природный газ – ископаемое топливо, его происхождение. 

Паровой двигатель. Двигатель внутреннего сгорания, ракетный двигатель. 

 Электричество в природе. Использование электричества человеком. Магниты, их особен-

ности. 

Звук, его свойства . Средства связи и музыкальные инструменты. 

 Свет, его свойства.  

 Современные технологии на службе у человека.  

Повторение пройденного материала. 

4-й класс. Раздел 2: «Человек и человечество»  

Человек и его внутренний мир  

 Человек – дитя природы и общества.  Обучение и воспитание в развитии человека. 

 Основные качества личности. Характер. Черты характера как устойчивые проявления 

личности. 

 Эмоции. Выражение эмоций. Эмоциональные состояния. Самооценка – или каким ты себя 

видишь. Самооценка и оценивание: ты о себе, ты о других, другие о тебе. 

 Отношения с другими и к другим: симпатии и антипатии. Общение и его виды (речевые и 

неречевые). Правила приличия. 

Человек и общество  

  Общество как взаимосвязь людей. Правила поведения людей в обществе. Совесть. Мораль 

и право. 

 Права человека в обществе. Преступления против личности. Права ребѐнка. Защита прав 

ребѐнка. 

Картина всемирной истории человечества  

 Первобытный мир (1 млн лет – 5 тыс. лет назад) – время появления человека и его рассе-

ления по планете. Древний мир (3 тыс. до н.э. – V век новой эры) – время возникновения первых 

цивилизаций – обществ нового типа. Средние века (V–XV века) – время смены одних цивилиза-

ций другими и распространения области цивилизаций по планете. Новое время (XV–XIX века) – 

эпоха стремительного развития Европейской цивилизации, резких изменений в жизни людей. 

Новейшее время (XX век) – эпоха тяжѐлых испытаний для человечества и создания основ все-

мирной человеческой (общечеловеческой) цивилизации. 

Человек и многоликое человечество   

 Единое человечество состоит из разных рас и разных народов Земли. Расы человечества. 

Народы, их основные различия. Национальность человека. Права человека на развитие своей на-

родной культуры, равноправие представителей разных рас и народов. 

 Единое человечество состоит из граждан разных государств. Демократические и недемо-

кратические государства. Права человека по участию в управлении государством, свобода слова. 

Вера (представление о богах) и атеизм. Право человека на свободу совести. (Религии мира – ре-

лигии, распространившиеся на многие народы мира и ставшие частью мировой общечеловече-

ской культуры. 

Человек и единое человечество  

 Образ «мирового хозяйства», объединяющего всѐ человечество. Трудовая деятельность 

человека. Собственность, доход, заработная плата. Обмен и деньги. Взаимосвязь государств и 

народов планеты в области производства и торговли. 

Общечеловеческие культурные достижения и ценности, проблема их сохранения и развития. Со-

временное олимпийское движение, значение для современного человечества. Задачи ООН, прин-

ципы построения. Один из главных документов ООН – «Декларация прав человека». 

Обобщающее повторение 

Путь человечества в XXI век. Будущее зависит от каждого из нас! 

 



VIII. Описание материально - технического обеспечения 

 образовательного процесса 

 

№ 

п/п 

Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения Кол-во 

1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

1 Программа «Окружающий мир» А. А Вахрушев 1 
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17 

 

 

18 

 

19 

 

20 

 

 

УЧЕБНИКИ 

А. А Вахрушев, О.В Бурский, А.С. Раутиан. «Я и мир вокруг» учебник для 1 клас-

са в 2 - х частях– М. Баласс, 2011. 
А. А Вахрушев, О.В Бурский, А.С. Раутиан. «Наша планета Земля» учебник для 2 

класса в 2 ч. – М.: Баласс, 2012. 
Вахрушев А.А., Данилов Д.Д. и др.Окружающий мир. «Обитатели Земли», учеб-

ник для 3 класса  - М.: Баласс, 2013 г.. 
Вахрушев А.А., Данилов Д.Д. и др.Окружающий мир. «Моѐ Отечество», учебник 

для 3 класса  - М.: Баласс, 2013 г.. 
Вахрушев, А. А. Данилов, Д. Д. Окружающий мир. Человек и природа: учебник 

для 4 класса. – М.: Баласс, 2013 г. 
Вахрушев, А. А. Данилов, Д. Д. Окружающий мир. Человек и человечество: учеб-

ник для 4 класса. – М.: Баласс, 2013 г. 
 

  

РАБОЧИЕ ТЕТРАДИ 

А. А Вахрушев, О.В Бурский. Рабочая тетрадь к учебнику «Окружающий мир» 1 

класс, – М.: Баласс, 2011г.  

 А. А Вахрушев, О.В Бурский, А.С. Раутиан. Окружающий мир. Рабочая тетрадь.2 

класс - М.: Баласс, 2012 г.. 

Данилов Д.Д., Кузнецова С.С., Сизова Е.В.Рабочая тетрадь  к учебнику «Окру-

жающий мир» («Моѐ Отечество») для 3-го класса. – М.: Баласс, 2013 г. 

Вахрушев, А. А. Данилов, Д. Д. Окружающий мир. Человек и природа: рабочая 

тетрадь для 4 класса. – М.: Баласс, 2013 г. 
Вахрушев, А. А. Данилов, Д. Д. Окружающий мир. Человек и человечество: рабо-

чая тетрадь для 4 класса. – М.: Баласс, 2013 г. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

А . А Вахрушев, О.В Бурский, А.С. Раутиан.  Окружающий мир: поурочные раз-

работки: для  1 - 4 классов. 

А. А Вахрушев, О.В Бурский, О.А. Родыгина Самостоятельные и итоговые работы 

к учебнику «Окружающий мир» 1 класс – М.: Баласс, 2011. 

Вахрушев А.А., Бурский О.В., Родыгина О.А.Проверочные и контрольные работы 

к учебнику «Окружающий мир» («Наша планета Земля») для 2-го класса . - М.: 

Баласс, 2012 г. 
Сизова Е.В., Харитонова Н.В.Проверочные и контрольные работы к учебнику 

«Окружающий мир» («Моѐ Отечество») для 3-го класса - М.: Баласс, 2012 г. 
Данилов, Д. Д., Белицкая, Г. Э., Иванова, Н. В., Кузнецова, С. С., Тырин, С. В. Ок-

ружающий мир. Человек и человечество. Вводный курс истории и обществозна-

ния: 4 класс – М.: Баласс, 2013 г. 
Сизова Е.В., Стойка Е.И.Проверочные и контрольные работы к учебнику «Окру-

жающий мир» («Человек и человечество») для 4-го класса.- М.: Баласс, 2013 
  «Учусь оценивать себя». Пособие из серии «Как мы учимся» (авторы    

Д.Д.Данилов, И.В.Кузнецова, Е.В.Сизова ) 

«Всѐ узнаю, всѐ смогу». Пособие из серии «Как мы учимся» (авторы А.В.Горячев, 

Н.И.Иглина). 
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21 

«Технологические карты» (На сайте  "ШКОЛА 2100".) 

2. Печатные пособия 

22  А.А. Вахрушев Таблицы по окружающему миру. 1 - 4  классы.  1 

3. Технические средства обучения 

23 

24 

25 

26 

Магнитная доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц. 

Экспозиционный экран. 

Персональный ноутбук. 

Мультимедийный проектор. 

1 

1 

1 

1 

4. Экранно-звуковые пособия 

27 

28 

Видеофильмы по предмету (в том числе в цифровой форме). 

Аудиозаписи в соответствии с содержанием обучения (в том числе в цифровой 

форме). 

 

5. Натуральные объекты 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

Натуральные живые пособия - комнатные растения.  

Гербарии; Коллекции горных пород, минералов, полезных ископаемых. 

Изобразительные наглядные пособия – таблицы.  

Муляжи фруктов и овощей. 

Географические и исторические карты. 

Предметы, представляющие быт традиционной и современной семьи, ее хозяйст-

ва, повседневной, праздничной жизни и многое другое из жизни общества (экс. 

музея). 

 

6. Игры и игрушки. 

35 

 

36 

37 

 

Настольные развивающие игры по тематике предмета «Окружающий мир» (лото, 

игры-путешествия и т.д.). 

Наборы ролевых игр, игрушек, конструкторов. 

Наборы карандашей, красок, альбомов для рисования. 

 

7. Оборудование класса 

38 

39 

40 

 

41 

 

Ученические столы  двухместные с комплектом стульев.  

Стол учительский с тумбой.  

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования  и пр.  

Конторки 
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